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+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
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* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
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lavoro
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Efrem Vaninetti

Dal Giugno 2007 ad oggi

Free Work Servizi S.r.l.

Via Carducci, 45 - 23100 Sondrio (SO)

Erogazione di servizi al sistema imprese in materia di formazione, sicurezza ed igiene del lavoro
Impiegato tecnico

Attivita di consulenza e assistenza tecnica alle aziende in materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Misurazioni tecniche strumentali fonometriche, vibrazioni, traino-spinta di carichi, pressione e
portata di reti idriche antincendio.

Elaborazione di documenti di valutazione del rischio e di piani di autocontrollo HACCP.

Coordinamento figure del sistema di gestione della sicurezza sul lavoro, rapporti con Enti di
controllo e vigilanza; audit; conoscenza dei sistemi SGSL e MOG aziendali.

Dal 2008 incarico di RSPP esterno per aziende private e pubbliche a livello locale con
accreditamento per vari macrosettori ATECO.

Attivita di docenza in corsi in materia di igiene e sicurezza sul lavoro e antincendio ai sensi del
D.Lgs. 81/08. Dal 2012 Docente in corsi di formazione ai sensi Accordo Stato Regioni 21/12/2011.

Formatore qualificato D.I. 06/03/2013.

Febbraio 2005 — Aprile 2008

Studio tecnico professionale

Libero professionista

Progettazione edilizia generale, civile e industriale di nuovi edifici e di manufatti prefabbricati
destinati all'edilizia industriale, civile e delle infrastrutture, ristrutturazioni e recupero edilizio,
preventivi e contabilita lavori con relativa redazione di tutti gli elaborati contabili, estimo e materia
catastale in generale, dichiarazioni di successione, divisioni patrimoniali, perizie tecniche,
consulenza e elaborazione di piani operativi di sicurezza per imprese operanti nei cantieri
temporanei o mobili, consulenze varie.

Settembre 2002 — Settembre 2004

Studio tecnico professionale
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Praticantato

Disegno computerizzato con AutoCAD, assistenza alla progettazione edilizia pubblica e privata,
civile e industriale di nuovi edifici e ristrutturazioni, tracciamento sul terreno di strade, sistemazioni
idrauliche, forestali, sicurezza nei cantieri temporanei 0 mobili.

22/03/2023 - 12/04/2023
Free Work Servizi srl

L'ascolto e la condivisione come punti di forza verso il cambiamento - 6 ore
Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP

Attestato di frequenza

11/03/2022 — 18/03/2022 - 25/03/2022
Formaterziario

Prevenzione incendi nelle aziende, responsabilita e soggetti interessati: le novita introdotte con i
D.M. 1,2,3 settembre 2021 - 12 ore

Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP

Attestato di frequenza

04/02/2022
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione su D.L. 21/10/2021 “Decreto Fiscale” (conversione) — 1 ora
Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP

Attestato di frequenza

03/12/2021
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione su D.L. 21/10/2021 “Decreto Fiscale” — 2 ore

Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP
Attestato di frequenza

Dal 29/11/2019 al 28/01/2020
Free Work Servizi S.r.l.

R-EVOLUTION: Corso di comunicazione e negoziazione — 15 ore



* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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04/12/2019
Free Work Servizi S.r.l.

Attrezzature a pressione: controlli € metodi di verifica non distruttivi — 8 ore
Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP

Attestato di frequenza

18/11/2019
Free Work Servizi S.r.l.

Gestione cantieri stradali in presenza di traffico veicolare e relativa cartellonistica D.Lgs. 81/08 e
D.M. 22/01/2019 - 8 ore

Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP

Attestato di frequenza

10/08/2018
Free Work Servizi S.r.l.

Infortuni sul lavoro e malattia professionale: le norme del codice penale e le responsabilita in
ambito colposo — 8 ore

Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP

Attestato di frequenza

1711112017 e 21/12/2017
Free Work Servizi S.r.l.

Contratti di lavoro e applicazione del D.Lgs. 758/94 — 16 ore

Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP
Attestato di frequenza

27/10/2017
Free Work Servizi S.r.l.

Sistema pubblico della prevenzione, attivita di controllo dell'ATS, ruolo dell'lUPG - 8 ore

Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP
Attestato di frequenza

11 marzo 2016
Free Work Servizi S.r.l.

ATEX- Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP - 4 ore

Attestato di frequenza



* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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04 marzo 2016
Free Work Servizi S.r.l.

Direttiva PED - Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP - 4 ore

Attestato di frequenza

23 ottobre 2015
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione sulle linee guida in ambito ambientale — 4 ore

Attestato di frequenza

31 luglio 2015
Free Work Servizi S.r.l.

Direttiva Macchine 2006/42/CE - Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP - 8 ore

Attestato di frequenza

24 luglio 2015
Free Work Servizi S.r.l.

Direttiva Atex 94/9/CE - Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP — 8 ore

Attestato di frequenza

16 e 17 luglio 2015
Free Work Servizi S.r.l.

Redazione delle procedure di sicurezza — Corso valevole come aggiornamento ASPP-RSPP - 16
ore

Attestato di frequenza

10/11/2014
Zero Kelvin S.r..

Introduzione allADR
Durata del corso: 4 ore

Attestato di frequenza



* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)

Pagina 5 - Curriculum vitae di
Vaninetti Efrem

Sondrio dall'11 ottobre 2013 al 17 luglio 2014
Free Work Servizi S.r.l.

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER RSPP E ASPP Al SENSID.LGS. 81/08 ART. 32 MODULO
B - MACROSETTOREDI ATTIVITA’ 7 (DURATA 60 ORE)

Attestato di frequenza

05/05/2014
ECO Certificazioni S.p.A.

La Direttiva PED 97/23/CE — D.M. 329 — D.M. 11/04/2011
Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

17/03/2014
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di aggiornamento per addetti al Primo Soccorso Aziendale ai sensi D.Lgs.81/2008 e s.m.i.
e D.M. 388/03

Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

13/03/2014
EcoNomos S.a.s.

SISTRI: che fare? Come cambiera la gestione dei rifiuti
Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

31/01/2014
Free Work Servizi S.r.l.

Problem solving

Credito formativo di 8 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 8 ore

Attestato di partecipazione

12/12/2013



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
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Free Work Servizi S.r.l.

| rischi chimici

Credito formativo di 8 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 8 ore

Attestato di partecipazione

09/12/2013
Free Work Servizi S.r.l.

Protezione da agenti fisici

Credito formativo di 8 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 8 ore

Attestato di partecipazione

06/12/2013
Free Work Servizi S.r.l.

Sostanze pericolose: protezione da agenti chimici, cancerogeni, mutageni e connessi
all'esposizione all'amianto

Credito formativo di 4 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

15/11/2013
Free Work Servizi S.r.l.

Antincendio, emergenze, segnaletica e ATEX

Credito formativo di 4 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

15/11/2013



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
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Free Work Servizi S.r.l.

Attrezzature di lavoro e DPI

Credito formativo di 4 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

11/10/2013
Free Work Servizi S.r.l.

Gestione e organizzazione della sicurezza

Credito formativo di 4 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

11/10/2013
Free Work Servizi S.r.l.

Il sistema giuridico normativo in materia di sicurezza sui luoghi di lavoro

Credito formativo di 4 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

15/11/2012 - 29/11/2012

Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione per lavoratori — Attivita a rischio basso (D.Lgs. 81/08 e Accordo Stato Regioni
21/12/2011)

Durata del corso: 8 ore
Attestato di frequenza

09/11/2012
Free Work Servizi S.r.l.

Corso sull'utilizzo del fonometro

Verbale attestate il percorso formativo

23/10/2012 - 30/10/2012



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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E.L.F.I. - Ente Lombardo per la Formazione d’'Impresa — Ente di Formazione Accreditato

Manutenzione programmata e verifiche periodiche e valutazione del rischio incendio, sistemi di
protezione e gestione delle emergenze nei luoghi di lavoro

Credito formativo di 12 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 12 ore

Attestato di partecipazione

11/10/2012 - 18/10/2012 - 23/10/2012
E.L.F.I. - Ente Lombardo per la Formazione d’'Impresa — Ente di Formazione Accreditato

ATEX, rischio chimico e lavoro in ambienti confinati

Credito formativo di 20 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 20 ore

Attestato di partecipazione

13/03/2012
Free Work Servizi S.r.l.

Auditor interno sistema gestione qualita (ISO 9001:2008)
Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

04/02/2012
Collegio dei Periti Industriali e dei Periti Industriali Laureati della Provincia di Sondrio

Corso di aggiornamento nuovo procedimento di prevenzione incendi (D.P.R. 01/08/2011 n° 151)
Durata del corso: 3 ore

Attestato di frequenza

25/11/2011 - 23/12/2011
Free Work Servizi S.r.l.

Corso sicurezza macchine

Credito formativo di 16 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 16 ore

Attestato di frequenza



* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
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20/10/2011
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione per Addetti ai lavori elettrici sotto tensione in Bassa tensione (BT), fuori
tensione e in prossimita in Bassa Tensione (BT) e Alta Tensione (AT) ai sensi della norma CEl
11-27

Credito formativo di 8 ore valevole come aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e
Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante
il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3,
B4, B5, B6, B7, B8, B9

Durata del corso: 8 ore

Attestato di partecipazione

11/03/2011
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di aggiornamento per addetti al Primo Soccorso Aziendale ai sensi D.Lgs.81/08 e D.M.
388/03

Durata del corso: 4 ore

Attestato di partecipazione

11/02/2011 - 14/02/2011
Free Work Servizi S.r.l.

Corso: Piano di autocontrollo aziendale HACCP - Procedure delocalizzate

Progetto Quadro Legge 236/93 Anno 2009, n.299 - Progetto 535547 “Terziario Lombardo 2009
azione n.536141 Salute e sicurezza Edizione n.896735

Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

04/02/2011
Free Work Servizi S.r.l.

Corso: Adempimenti ambientali per le imprese

Progetto Quadro Legge 236/93 Anno 2009, n.299 - Progetto 535547 “Terziario Lombardo 2009
azione n.536.141 Salute e sicurezza Edizione n.896485

Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

29/01/2010
Free Work Servizi S.r.l.

Corso sull'utilizzo dell’'accelerometro — analizzatore di vibrazioni del corpo umano (mano-braccio
€ corpo intero)
Verbale attestate il percorso formativo

09/10/2009 — 30/10/2009



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Free Work Servizi S.r.l.

Corso: Salubrita, salute e sicurezza sui luoghi di lavoro: esamina comparazione D.Lgs. 106/09 e
D.Lgs. 81/08 (seconda parte)

Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

29/10/2009
Free Work Servizi S.r.l.

Corso: Rumore nei luoghi di lavoro (approfondimenti)
Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

27/10/2009
Free Work Servizi S.r.l.

Corso: Rumore nei luoghi di lavoro
Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

18/09/2009 - 02/10/2009
Free Work Servizi S.r.l.

Corso: Salubrita, salute e sicurezza sui luoghi di lavoro: esamina comparazione D.Lgs. 106/09 e
D.Lgs. 81/08

Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza

02/09/2009
Associazione Ambiente e Lavoro — Ente di Formazione Accreditato

Corso di aggiornamento per Tecnici della Prevenzione e Protezione RSPP e ASPP sul
miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante il lavoro, prevenzione degli
infortuni e igiene dei luoghi di lavoro — Macrosettore Ateco B1, B2, B3, B4, B5, B6, B7, B8, B9
Durata del corso: 8 ore

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

23/04/2009
Ferrari Sinibaldi

Corso: Valutazione dei rischi stress lavoro-correlato
Durata del corso: 8 ore

Attestato di partecipazione



* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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09/02/2009 - 10/02/2009 - 23/10/2009 — 24/10/2009
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione per lavoratori e preposti addetti al montaggio, allo smontaggio e alla
trasformazione di ponteggi D.Lgs. 81/2008

Durata del corso: 28 ore

Attestato di frequenza e formazione per lavoratori e preposti addetti al montaggio, allo smontaggio
e alla trasformazione di ponteggi

07/10/2008 — 20/10/2008 - 28/10/2008 — 29/10/2008
Free Work Servizi S.r.l.

Corso: Progettare in sicurezza - Livello avanzato

Progetto N. 417998 Legge 236/93 progetti quadro settoriali e territoriali “Terziario Lombardo 2007”
Durata del corso: 32 ore

Certificato di frequenza

29/09/2008 — 30/09/2008 — 17/10/2008
Free Work Servizi S.r.l.

Corso: La comunicazione interpersonale € la gestione delle priorita lavorative

Progetto N. 417998 Legge 236/93 progetti quadro settoriali e territoriali “Terziario Lombardo 2007”
Durata del corso: 24 ore

Certificato di frequenza

19/05/2008 — 20/05/2008 — 21/05/2008 — 22/05/2008 — 23/05/2008

ISFoP - Istituto Superiore di Formazione alla Prevenzione — Accreditato Regione Lombardia con
DDG 8255 del 23.07.2005

Corso di specializzazione per Tecnici della Prevenzione e Protezione RSPP e ASPP sul
miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori durante il lavoro, prevenzione degli
infortuni e igiene dei luoghi di lavoro - MODULO B Macro-Settore di attivita 1 (art. 32 D.Lgs. 81/08)
Macro-Settore di attivita 1 (Settori ATECO): Agricoltura, caccia e silvicoltura (A)

Durata del corso: 36 ore

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

18/04/2008
Cibiesse CFMT Business School — Corso organizzato dall’Ascom di Sondrio e CFMT Business
School

Workshop “Il futuro & un’ipotesi? Giocare con i confini”
Durata del corso: 8 ore

Attestato di partecipazione



* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
Nota

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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18/02/2008 - 19/02/2008 — 20/02/2008 — 21/02/2008 - 22/02/2008 — 03/03/2008 - 04/03/2008 —
05/03/2008

ISFoP - Istituto Superiore di Formazione alla Prevenzione — Accreditato Regione Lombardia con
DDG 8255 del 23.07.2005

Corso di specializzazione per responsabili ed addetti del servizio di prevenzione e protezione dai
rischi in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro - MODULO B
Macrosettore di attivita 3 (D.Lgs. 195/03 — art. 8-bis D.Lgs. 626/94)

Macrosettore di attivita 3 (Settori ATECO): Estrazione di minerali (C) [Estrazione di minerali
energetici (CA) — Estrazione di minerali non energetici (CB)] — Costruzioni (F)

Durata del corso: 60 ore di lezione e 4 ore di valutazione dell'apprendimento

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

11/02/2008 — 12/02/2008 — 13/02/2008 — 14/02/2008
Associazione Ambiente e Lavoro — Ente di Formazione Accreditato

Corso di specializzazione per Tecnici della Prevenzione e Protezione RSPP sul miglioramento
della sicurezza e della salute dei lavoratori durante il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene
dei luoghi di lavoro - MODULO C (D.Lgs. 195/03 — art. 8-bis D.Lgs. 626/94)

Durata del corso: 24 ore

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

| corsi di specializzazione per responsabili ed addetti del servizio di prevenzione e protezione dai
rischi in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro - MODULO B
Macrosettori di attivita 4-6-8-9 (D.Lgs. 195/03 - art. 8-bis D.Lgs. 626/94) sono stati attuati
seguendo un programma sperimentale, cosiddetto MODULO B0 comune della durata di 20 ore,
di cui le prime 12 corrispondono al programma del Macro-Settore di attivita 9. Pertanto
I'acquisizione dei requisiti per I'esercizio delle funzioni di RSPP ed ASPP nei Macro-Settori di
attivita 4-6-8-9 é stata ottenuta partecipando una sola volta alla parte comune. La sperimentazione
dell’lstituto Ambiente Europa Societa cooperativa é stata autorizzata dalla Regione Lombardia ai
sensi della Circ. 32 SANO6 e dagli Accordi Stato Regioni del 26 gennaio 2006 e 5 ottobre 2007

14/01/2008 - 15/01/2008 — 16/01/2008 — 30/01/2008 — 31/01/2008

ISFoP - Istituto Superiore di Formazione alla Prevenzione — Accreditato Regione Lombardia con
DDG 8255 del 23.07.2005

Macro-Settore di attivita 8 (Settori ATECO): Amministrazione pubblica (L) — Istruzione (M)
Durata del corso: 24 ore di lezione e 4 ore di valutazione dell'apprendimento

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

14/01/2008 — 15/01/2008 — 16/01/2008 — 22/01/2008 — 23/01/2008 — 24/01/2008 — 25/01/2008

ISFoP - Istituto Superiore di Formazione alla Prevenzione — Accreditato Regione Lombardia con
DDG 8255 del 23.07.2005

Macro-Settore di attivita 4 (Settori ATECO): Attivita manifatturiere (D) [Industrie alimentari, delle
bevande e del tabacco (DA) — Industrie tessili e dell'abbigliamento (DB) — Industrie conciarie,
fabbricazione di prodotti in cuoio, pelle e similari (DC) — Industria del legno e dei prodotti in legno
(DD) - Fabbricazione della pasta-carta, della carta e del cartone, dei prodotti di carta; stampa ed
editoria (DE) — Fabbricazione di prodotti della lavorazione di minerali non metalliferi (DI) —
Metallurgia, fabbricazione di prodotti in metallo (DJ) — Fabbricazione di macchine ed apparecchi
meccanici (DK) — Fabbricazione di macchine elettriche e di apparecchiature elettriche,
elettroniche ed ottiche (DL) — Fabbricazione di mezzi di trasporto (DM) — Altre industrie
manifatturiere (DN)] — Produzione e distribuzione di energia elettrica, gas e acqua (E) — Altri
servizi pubblici, sociali e personali (O) [Smaltimento dei rifiuti solidi, delle acque di scarico e
simili]

Durata del corso: 48 ore di lezione e 4 ore di valutazione dell'apprendimento

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP



+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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14/01/2008 - 15/01/2008 — 17/01/2008

ISFoP - Istituto Superiore di Formazione alla Prevenzione — Accreditato Regione Lombardia con
DDG 8255 del 23.07.2005

Macro-Settore di attivita 9 (Settori ATECO): Alberghi e ristoranti (H) — Attivita finanziarie (J) -
Attivita immobiliari, noleggio, informatica, ricerca, servizi alle imprese (K) — Altri servizi pubblici,
sociali e personali (O) [Attivita di organizzazioni associative — Attivita ricreative, culturali e sportive
— Servizi alle famiglie] — Attivita svolte da famiglie e convivenze (P) — Organizzazioni ed organismi
extraterritoriali (Q)

Durata del corso: 12 ore di lezione e 4 ore di valutazione dell'apprendimento

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

14/01/2008 — 15/01/2008 — 16/01/2008 — 17/01/2008

ISFoP - Istituto Superiore di Formazione alla Prevenzione — Accreditato Regione Lombardia con
DDG 8255 del 23.07.2005

Macro-Settore di attivita 6 (Settori ATECO): Commercio allingrosso e al dettaglio; riparazione di
autoveicoli, motocicli e di beni personali e per la casa (G) — Trasporti, magazzinaggio e
comunicazioni (1)

Durata del corso: 24 ore di lezione e 4 ore di valutazione dell'apprendimento

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

08/01/2008 — 09/01/2008 — 10/01/2008 — 11/01/2008
Associazione Ambiente e Lavoro — Ente di Formazione Accreditato

Corso per Tecnici della Prevenzione e Protezione RSPP e ASPP sul miglioramento della
sicurezza e della salute dei lavoratori durante il lavoro, prevenzione degli infortuni e igiene dei
luoghi di lavoro - MODULO A (D.Lgs. 195/03 — art. 8-bis D.Lgs. 626/94)

Durata del corso: 28 ore

Attestato di frequenza e formazione per RSPP e ASPP

05/11/2007 - 12/11/2007 — 19/11/2007 - 26/11/2007
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione per responsabile del servizio di prevenzione e protezione dai rischi per datore
di lavoro (settore commercio) ai sensi del D.Lgs. 19 settembre 1994 n. 626 e D.M. 16 gennaio
1997

Durata del corso: 16 ore

Attestato di partecipazione

08/11/2007
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione per addetto alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle
emergenze (attivita a rischio di incendio medio) ai sensi dell'art. 22 del D.Lgs. 19 settembre 1994
n. 626 ed in conformita al programma riportato nell’Allegato IX del D.M. 10 marzo 1998 n. 64
Durata del corso: 8 ore

Attestato di partecipazione



+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

. Capacita di lettura
. Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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19/10/2007 - 30/10/2007
Co.Ri.Val. Societa cooperativa — Corso promosso da CTS Formalombardia 2006

Corso “Progettare in sicurezza” — Progetto D1 Quadro n. 364767 - Formalombardia CTS 2006 -
Azione formativa della Provincia di Sondrio n. 365690

Durata del corso: 16 ore

Certificato di frequenza

18/10/2007 - 25/10/2007
Free Work Servizi S.r.l.

Corso di formazione per addetto al primo soccorso (aziende dei Gruppi B-C) ai sensi dell'art. 22
del D.Lgs. 19 settembre 1994 n. 626 ed in conformita al programma riportato nell’art. 3 del D.M.
388/03

Durata del corso: 12 ore

Attestato di partecipazione

Settembre 1995 — Luglio 2002
Istituto Tecnico Statale Commerciale e per Geometri “P. Saraceno” di Morbegno

Maturita tecnica di geometra

Diploma di maturita tecnica di geometra
70/100

ltaliana

Inglese

Buona
Buona
Buona

Buon senso di adattamento ai vari contesti di lavoro grazie alle esperienze lavorative svolte sia di
tipo individuale che di team working.



CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Cosio Valtellino (SO), 28/04/2023
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Assunzione di responsabilita, organizzazione autonoma del lavoro, definizione delle priorita, nel
rispetto delle scadenze e obiettivi prefissati in risposta alle specifiche richieste della committenza,
dirigenza e/o dell'utenza di riferimento.

Sistemi operativi Microsoft Windows e MAC OS
Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook)
Software CAD

Software tecnici di settore

Posta elettronica, web browser

Uso di strumentazione tecnica: fonometri, accelerometri, dinamometri per traino-spinta
di carichi, flussimetri elettronici misuratori di pressione e portata di reti idriche

Modellismo

Patente di guida B

Abilitazione all'esercizio della libera professione di geometra conseguita con Esame di
Stato nel Novembre 2004.

Stato civile: celibe

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali in caso dichiarazioni mendaci richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000
dichiara che tutto quanto riportato nel presente curriculum vitae corrisponde al vero.

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) per le finalita di cui al presente
curriculum vitae.
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